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Retningslinjer for medarbejdere og eksterne

Aalborg
Forsyning

handvarkere m.fl,, der udferer arbejde pa renseanlzeg

Indledning

Ophold og arbejde pa renseanlzeggene kan indebzere en sikkerheds- og sundhedsmaessig
risiko. Det er derfor vigtigt, at sdvel medarbejdere som eksterne handvaerkere,

besggene m.fl. overholder nogle fa, men vigtige retningslinjer ved arbejde og faerdsel pa
renseanleggene.

Ved alt arbejde pa renseanlzeggene skal arbejdsmiljglovens regler overholdes, herunder
reglerne beskrevet i Kloakbekendtggrelsen.

Inden arbejdet

For arbejdet igangsaettes, skal du kontakte driftslederen eller driftslederassistenten,

der vil sgrge for at give dig instruktion om arbejdet og de tilhgrende hygiejne- og
sikkerhedsforanstaltninger — herunder om du ma arbejde alene. For arbejde i omrader hvor
der er risiko for eksplosion, skal du ogsa falge sikkerhedsreglen "Generelle regler”.

Ind- og udskrivning
Du skal tjekke dig ind/ud pa whiteboardtavlen, der er placeret i forgangen til kontoret, ved
ankomst og afgang fra renseanlaegget.

Vaccination

Du skal vaere vaccineret mod polio (bgrnelammelse), stivkrampe (tetanus) og smitsom
leverbetaendelse (hepatitis A), hvis der er risiko for at komme i direkte bergring med
spildevand eller spildevandsslam.

Weils syge

Sygdommen optraeder sjeldent — men personer der er i bergring med spildevand, har risiko
for at fa Weils syge — Leptospirose — og bar vaere opmaerksomme herpa. Inkubationstiden
er 3-17 dage (=varighed fra smitte til sygdommens begyndelse). Sygdommen begynder
pludseligt med kulderystelser, hgj feber, medtaget almentilstand, hovedpine, kvalme og
muskelsmerter. Efter nogle dages forlgb kan der yderligere udvikle sig gulsot og svigtende
urinproduktion. Tidlig iveerksat behandling (fgr 3. sygdomsdag) er af afggrende betydning
for hurtig og sikker helbredelse. Behandling pa mistanke kan vaere ngdvendig. Derfor — hvis
du har nogle af ovenstaende symptomer - bar du kontakte din laege for at fa afklaret, om
der er tale om Weils syge eller ej.

Indtagelse af fede og vaeske
Det er ikke tillade at indtage fgde eller vaeske i produktionen. Drikkevand ma kun tages i
mandskabsbygning eller skurvogne indrettet til dette.

Arbejdstgj og personlige varnemidler:

Hvis du er i kontakt med spildevand eller spildevandsslam, skal du benytte handsker, briller
m.m. og specielt arbejdstaj/overtraekstgj, som du skal tage af, fgr du forlader omradet.
Snak med driftslederen for naermere oplysninger herom. Renseanlaeggenes bade- og
omklaedningsfaciliteter kan som udgangspunkt ikke benyttes af eksterne handvaerkere m.fl.,
men skal selv medbringes i form af skurvogn el.
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» Inden arbejdet - fortsat fra forrige side
Eksplosionsfare
| visse omrader pa renseanlzeggene er der eksplosionsfare (EX omrade). Disse omrader er
klassificeret i forskellige zoner. Du vil derfor stgde pa felgende skilte ved indgangen til alle
EX-omrader. Skiltene omfatter "Eksplosionsfare”, ”"Rygning og aben ild forbudt” samt "pabud
om gasdetektor”. Der ma ikke arbejdes i EX-omrader uden forudgadende instruktion.
Opstregning af gulve og gule kaeder
De eksplosionsfarlige omrader er desuden markeret med gule kaeder eller anden gul
markering for at indikere overgangen til EX-omrader.
Brug af vaerktgj
Der er indkgbt specielt vaerktgj til brug i EX-omraderne. Veerktgjet er placeret i veerkstedet.
Alenearbejde
Skal du arbejde alene ved en arbejdsproces, der kan medfgre en szerlig fare for dig, skal din
arbejdsgiver sgrge for at tilrettelzegge arbejdet saledes, at faren bliver imgdegaet. Kan dette
ikke lade sig gare, ma du ikke arbejde alene pa arbejdsopgaven.
Orienteringsplaner
Pa Orienteringsplanen er det angivet, hvilke omrader der er EX-omrader herunder
placering af brandslukningsmateriel m.m. Orienteringsplanen er placeret ved indgangen til
renseanlaeggets kontor.
» Under arbejdet

Generelle retningslinjer

« Arbejde i omrader, hvor der kan veere risiko for eksplosion — EX-omrader — kraever szerlig
instruktion. Se sikkerhedsreglen "Arbejde i EX-omrade: Generelle regler”.

« Du skal benytte antistatisk sikkerhedsfodtgj i de zoneklassificerede omrader.

« Du skal baere en baerbar gasdetektor i de zoneklassificerede omrader.

« Rygning og brug af aben ild er forbudt i de zoneklassificerede omrader. Der er generelt
rygeforbud pa renseanlzeggene bortset fra de af driftslederen anviste steder.

« Renseanlaeggenes sikkerhedsskiltning (fx "hgrevaern pabudt”) skal fglges af bade
renseanlaeggenes egne medarbejdere og eksterne handvaerkere.

« Ved stramsvigt: Ved strgmsvigt pa renseanlaegget, skal du ga til samlingsplads.

| tilfaelde af ulykker/katastrofesituationer

« Folg renseanleeggets beredskabsplan, der er placeret pa driftslederkontoret. Savel
medarbejdere som eksterne handvaerkere skal vaere bekendt med beredskabsplanen.

« Hvis alarmeringslys igangsaettes (hvidt blinkende lys + klokke) samles alle medarbejdere
og eksterne handvaerkere m.fl. pa samlingsplads.
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Efter arbejdet

Personlig hygiejne

Vask haender hyppigt — specielt inden du spiser og ryger, og inden du forlader renseanlaegget
og pumpestationerne. Hvis du far maveproblemer kan generne reduceres ved at spise
syrnede maelkeprodukter som fx Cultura eller A-38.

Abningstid

Renseanlzeggene er abne i personalets normale arbejdstid:
Mandag - torsdag:  7.00 - 15.30

Fredag: 7.00 - 12.00

Yderlige informationer
For yderligere informationer henvises til geeldende lovgivning, driftslederen samt
personalets sikkerhedsregler, der forefindes elektronisk pa Vandintra.
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